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Ausbhildung zum Work-Life-Balance Trainer / IHK (K&In)
Beginn: 01.10.2015

Ende: 15.02.2016

Ort: Helfta-Seminarhaus, Kaesenstraf3e 14-16, 50677 Kdln
Leitung: Tobias Seibel und Stephan Breuer
Teilnehmergebuhr: 1999,- €

Die Ausbildung zum Work-Life-Balance Trainer/IHK umfasst die Module 13 - 18 IfSE® Praventionsausbildungen.
Die Module beinhalten die Ausbildung zum Trainer fiir Burnoutpravention, spezielle Work-Life-Balance
Kompetenzen und einen besonderen Train the Trainer Abschnitt.

Ausfihrliche Informationen zur Ausbildung finden Sie hier:

Die Ausbildung findet an folgenden Terminen statt:

WLB-T 2015/IV in KéIn

01./02.10.2015; 20./21.10.2015; 19./20.11.2015; 07. - 10.12.2015; 16. - 18.12.2015; 15.02.2016 (IHK-Priifung in
Trier), jeweils 09.00 - 17.00 Uhr

Die Ausbildung kann auch mit den Modulen 1-12 der Ausbildung zum Stressmanager kombiniert werden.
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